Loppemnaar fietst 600 kilometer door de jungle van

Jan Naessens nam deel aan de Togo Jungle Challenge.

LOPPEM - Jan Naessens uit Loppem heeft deelgenomen aan de Togo Jungle Challenge, een
zevendaagse mountainbiketocht van 600 kilometer door de jungle van Togo en Benin. ‘De
ultieme Afrika-ervaring’, vindt hij zelf.

Jan Naessens (45) nam vorig jaar deel aan een tiendaagse fietsexpeditie door de Himalaya in
Noord-Indié. Dit jaar koos de manager bij het Amerikaanse bedrijf Cognex voor de ‘Togo
Jungle Challenge’. 120 deelnemers waagden zich aan het avontuur. ‘Al bij aankomst in Lomé
in Togo werd duidelijk dat het geen luxereisje zou worden’, vertelt Naessens. ‘Temperaturen
van boven de 40 graden, een beklemmende luchtvochtigheid, zware parcours, hier en daar
een rivier doorwaden... Elke deelnemer reed met een eigen GPS waar de tracks op stonden.’

Jovo jovo jovo

De hartelijke ontvangst door de plaatselijke bevolking kon Naessens bekoren. ‘Jovo, jovo,
jovo!! riepen kinderen als we door hun dorp reden’, vertelt hij. ‘Later leerden we dat ‘jovo’
blanke betekent. Hoe meer afgelegen de dorpen, hoe verbaasder de reacties en hoe groter de
gastvrijheid. Dichter bij de beschaafde wereld werd het brutaler. Donnez moi cadeau! of
Argent! klonk het dan.” Naessens blikt met veel voldoening terug op het avontuur. ‘Fietsen
door een gebied waar normaal geen toeristen komen, de schitterende Afrikaanse bevolking..
De mensen hebben niets, maar zijn toch gelukkig. We kunnen er nog iets van leren. Deze
tocht kan ik iedereen aanraden. Breng jezelf uit de comfortzone. Doe mee, het is een ervaring
die je voor de rest van je leven zult meedragen.’
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